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Anni Azzurri organizza il convegno "La gestione della persona con demenza" con 
l’intento di offrire un momento di confronto e aggiornamento dedicato a una delle sfide più 
complesse dell’ambito socio-sanitario contemporaneo.

La demenza, nelle sue diverse forme, coinvolge non solo l’aspetto clinico, ma anche 
quello relazionale, organizzativo e sociale. Richiede, quindi, un approccio integrato e 
multidisciplinare, capace di coniugare competenze specialistiche, esperienze territoriali e 
sensibilità umane.

Il convegno vede la partecipazione di geriatri, neurologi, rappresentanti degli ordini 
professionali, dell’associazionismo e del volontariato, con l’obiettivo di condividere 
prospettive, buone pratiche e strumenti operativi utili a migliorare la qualità della 
presa in carico e dell’assistenza.

L’iniziativa si rivolge a tutti i professionisti e operatori coinvolti nella cura della persona con 
demenza, e intende valorizzare il contributo delle diverse realtà coinvolte, promuovendo 
una rete di competenze capace di rispondere in modo più efficace e umano ai bisogni 
delle persone e delle loro famiglie.

Presidente del Convegno
Dott. Giuseppe Motta

Responsabile Scientifico
Dott.ssa Chiara Monti

Comitato Scientifico

• Enzo Castenetto
• Cecilia Gallo
• Guido Giacopelli
• Chiara Monti
• Giampiero Mazzaglia
• Monica Pennesi
• Lavinia Toussan



IRCCS Ospedale S. Gerardo, Monza Presidente eletto della Società Italiana di Gerontologia e 
Geriatria (SIGG)
• Gabriella Bottini
Direttore Centro di Neuropsicologia Cognitiva del Dipartimento di Neuroscienze Ospedale Niguarda
• Dott. Antonino Maria Cotroneo
Direttore SC Geriatria Ospedale Maria Vittoria di Torino. Vice Presidente Nazionale AGE. Presidente 
AIP Piemonte e Valle d'Aosta
• Antonio De Tanti
Direttore Medico Scientifico del Gruppo KOS - Direttore di Struttura Centro Cardinal Ferrari - 
Fontanellato (PR)
Presidente SIRN
• Alessandro Padovani
Direttore Clinica Neurologica dell'Università degli Studi di Brescia. Presidente SIN - Società Italiana di 
Neurologia
• Lorenzo Palleschi
Direttore del Dipartimento Internistico con area Onco-Ematologica e della UOC di Geriatria della 
AOSGA di Roma
Presidente Nazionale SIGOT 

III SESSIONE – “L’IMPORTANZA DELLA RETE E L’UMANIZZAZIONE DELLE CURE”

MODERATORI: Babette Dijk - Cecilia Gallo -– Monica Pennesi

15.30 – 15.45 L’importanza della rete: associazioni, RSA e territorio per una cura
condivisa della demenza
Dott.ssa Manuela Berardinelli
Presidente Associazione Alzheimer Uniti Italia 

15.45: 16.00 Umanizzare la cura: il volontario come ponte tra la persona con demenza 
e la comunità
Dott. Francesco Colombo
Presidente Nazionale AVO - Associazione Volontari Ospedalieri

16.00 – 16.15 Demenze e comunità: la rete come strumento di cura autentica
Dott.ssa Katia Pinto
Presidente Federazione Alzheimer Italia

16.15 – 16.30 Discussione e spazio per le domande
16.30 – 16.45 Verifica apprendimento ECM

16.45 – 17.00 Chiusura lavori, ringraziamenti a cura del Dott. Giuseppe Motta 
e della Dott.ssa Chiara Monti 

II SESSIONE – “LA PRESA IN CARICO DELLA PERSONA CON DEMENZA IN RSA”

MODERATORI: Enzo Castenetto – Guido Giacopelli

11.30 – 11.50 Adattamento del setting assistenziali e terapie non farmacologiche nella  
 demenza

Andrea Fabbo
Geriatria, Direttore Sanitario ASL Asti 
Vicepresidente Nazionale SIGOT

11.50 – 12.10 Intelligenza artificiale e gestione clinica dei disturbi cognitivi 
Babette Dijk
Responsabile FF SSA Geriatria ASL 4 Liguria
Coordinatore Centro Disturbi Cognitivi Demenze

12.10 – 12:30 Il modello Anni Azzurri KOS nella gestione delle persone con demenza
in RSA 
Chiara Monti
Direttore Medico Divisione RSA
Coordinatore Processi Clinico Assistenziali

12.30 – 12.50 I pazienti con demenza dall’ospedale al territorio
Mario Bo
Professore Associato e Direttore della SCU di Geriatria presso la Città della Salute  
e delle Scienze Molinette di Torino.

12.50 – 13.10 Il percorso di prevenzione delle fratture nelle persone con demenza in RSA
Laura Tafaro
Ricercatore Università Sapienza di Roma, A.O.U Sant'Andrea
Coordinatore SIOMMMS-Lazio.  Past President SIGG-Lazio

13.10 - 13.20 Discussione e spazio per le domande
13.20 -14.30 Light Lunch

14.30 – 15.30 TAVOLA ROTONDA - LA DEMENZA: NUOVI PROGRESSI E PROSPETTIVE  
FUTURE (PREVENZIONE, DIAGNOSI E TERAPIA)

MODERATORI: 
Cesare Pecarrisi– Lavinia Toussan

• Giuseppe Bellelli
Professore Ordinario in Geriatria e Medicina Interna e Direttore della Scuola di Specializzazione in 
Geriatria all’Università di Milano-Bicocca. - Direttore dell’Unità di Geriatria per Acuti, Fondazione 

8.30 – 9.00:  Registrazione dei partecipanti

9.00 – 9.15 Saluto delle autorità
9.15 – 9.30 Presentazione e apertura dei lavori a cura del Dott. Giuseppe Motta

e della Dott.ssa Chiara Monti

I SESSIONE – “L’APPROCCIO INTEGRATO NELLA DEMENZA”

Moderatori: Giampiero Mazzaglia – Chiara Monti

9.30 - 9.50 Il ruolo del medico nella gestione della persona con demenza
Roberto Monaco
Segretario Generale FNOMCeO – Presidente Nazionale Co.Ge.A.P.S.

9.50 – 10.10 Il ruolo dell’infermiere nella gestione integrata della demenza
Barbara Mangiacavalli
Presidente della Federazione Nazionale delle Professioni Infermieristiche

10.10 – 10.30 Approccio multidisciplinare nella presa in carico della persona con  
demenza: la persona al centro, la squadra intorno
Giuseppe Bellelli
Professore Ordinario in Geriatria e Medicina Interna e Direttore della Scuola di  
Specializzazione in Geriatria all’Università di Milano-Bicocca. Direttore dell’Unità di  
Geriatria per Acuti, Fondazione IRCCS Ospedale S. Gerardo, Monza
Presidente eletto della Società Italiana di Gerontologia e Geriatria (SIGG)

10.30 – 10.50 La fragilità come chiave di lettura della demenza
Lorenzo Palleschi
Direttore del Dipartimento Internistico con area Onco-Ematologica e della UOC di  
Geriatria della AOSGA di Roma
Presidente Nazionale SIGOT 

10.50 – 11.10 La Carta di Firenze contro l’ageismo
Prof Andrea Ungar
Professore Ordinario di Medicina Interna-Geriatria Università di Firenze.
Direttore Geriatria per l’Alta Intensità e Cardiologia Geriatrica AOU Careggi

11.10 - 11.15 Discussione e spazio per le domande
11.15 -11.30 Coffee Break
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