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RESPONSABILE SCIENTIFICO
Dott.ssa Paola Guglielmi

ECM
Lopez Eventi e Congressi, provider ECM 
standard n. 406, ha accreditato l’evento 
461371 attribuendo n. 4 crediti formativi  
ECM per Medico Chirurgo specializzato in 
Psichiatria, Farmacologia e Tossicologia Clinica, 
Neuropsichiatria Infantile, Neurologia.
Obiettivo formativo: Documentazione clinica. 
Percorsi clinico-assistenziali diagnostici 
e riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura
Sono richiesti il 90% di presenza all’evento ed 
il 75% di risposte corrette al questionario di 
valutazione online. 

RAZIONALE SCIENTIFICO

ISCRIZIONI
L’iscrizione al Congresso è gratuita, 
riservata alle prime 50 richieste ed include:
• partecipazione ai lavori scientifici
• coffee break
• attestato di frequenza
Iscrizioni online su www.lopezcongressi.it 
entro il giorno 4 novembre 2025.
Non saranno accettate iscrizioni in sede 
congressuale.
Infoline/WhatsApp: 
347 8541898 (ore ufficio)

La giornata formativa si propone di fornire un 
aggiornamento sullo stato dell’arte nella gestione
terapeutica del paziente con schizofrenia nelle 
varie fasi della malattia (sintomi premorbosi,
acuzie, mantenimento e riabilitazione) e sulle 
migliori strategie per garantire che il trattamento 
sia contemporaneamente basato sulle evidenze 
scientifiche e adattato ai singoli casi.
Saranno affrontati i temi della diagnosi precoce e 
della scelta del farmaco in relazione anche a
condizioni che si sviluppano nell’infanzia derivanti 
da disturbi del neuro sviluppo e comunque in
patologie psichiatriche ormai conclamate dove i 
sintomi psicopatologici si intrecciano con altri
sintomi disturbi di personalità e con l’utilizzo di 
sostanze sempre più devastanti che ne
complicano la scelta terapeutica e il decorso 
clinico. Sarà definito il paradigma di cura per 
questi pazienti che sempre più frequentemente 
arrivano alla nostra attenzione richiedendo 
particolare abilità nella valutazione diagnostica e 
nell’approccio terapeutico-riabilitativo.
L’obiettivo sarà quello di individuare di 
un “modello organizzativo integrato e 
individualizzato”, strutturato in team 
interdisciplinari, i cui professionisti provengono 
da diversi profili professionali e condividono un 
comune obiettivo.

FACULTY 
Enrico Biagioni		  Pistoia

Erika Cambiali	 	 Pisa

Sergio De Filippis	       	 Roma

Paola Guglielmi	           	 Livorno 

Ludovica Lepore	 	 Pisa

Angelo Maremmani		  Lucca

Gabriele Masi		  Pisa

Guido Jacopo Massei	         	 Lucca

Virginia Pedrinelli	 	 Livorno

Cinzia Porrà	           	 Livorno 

Andrea Raspanti	         	 Livorno 

PROGRAMMA
08.30	 Registrazione dei Partecipanti

09.00	 Saluti istituzionali
	 Cinzia Porrà, Andrea Raspanti

09.15	 Introduzione ai lavori
	 Paola Guglielmi, Guido Jacopo Massei

I SESSIONE: Diagnosi e terapia dell’esordio psichiatrico
Moderatori: Paola Guglielmi, Jacopo Massei

09.30	 Approcci diagnostici e terapeutici negli 	 	
	 esordi psicotici - Gabriele Masi

10.00	 Approcci diagnostici e terapeutici nelle 		
	 Doppie Diagnosi - Angelo Maremmani

10.30	 Discussione

II SESSIONE: Percorsi di cura nella schizofrenia
Moderatori: Paola Guglielmi, Enrico Biagioni

10.45	 Complessità dell’intervento precoce nelle 	
	 psicosi: la nostra esperienza - Sergio De Filippis

11.15	 Discussione

11.30	 Coffee break

III SESSIONE
12.00	 Tavola Rotonda: discussione di 		
	 esperienze nel DSM della Azienda USL 
	 Toscana nord-ovest 
	 Discussants: Paola Guglielmi, Guido Jacopo 		
	 Massei, Enrico Biagioni, Angelo Maremmani, 	
	 Ludovica Lepore

	 Caso Clinico: Erika Cambiali

	 Caso clinico: Virginia Pedrinelli

13.00	 Considerazioni conclusive

13.30	 Termine dei lavori

SEDE DEL CONVEGNO
Palazzo Pancaldi
Viale Italia 56, 
57127 Livorno (LI)		


