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Ore 8:30 Apertura segreteria e registrazione dei partecipanti
Ore 9:00 Presentazione del convegno ed introduzione ai 

lavori (G. Bersani)

Saluti delle Autorità
Ing. Leonardo Michelini - Sindaco di Viterbo
Dott.ssa Daniela Donetti - Direttore Generale ASL Viterbo
Prof. Alessandro Ruggieri - Rettore dell’Università della
Tuscia di Viterbo

Ore  9:30 - 11 I SESSIONE

L’ORTICULTURA NELLA RIABILITAZIONE PSICHIATRICA.
L’ESPERIENZA DI VILLA ROSA.

Moderatori: V. Digiacomantonio, S. Cerino

Ore 9:30 - 9:45 Introduzione ai lavori (N. Lacetera)
Ore 9:45 - 10:15 Agricoltura sociale: filiere responsabili e   
   comunità inclusive (S. Senni)
Ore 10:15 - 10:45 Innovare la riabilitazione psichiatrica attraver- 
   so l’agricoltura sociale (F. Cirulli)
Ore  10:45 - 12 Presentazione del Progetto Sperimentale di   

 Orticoltura della Casa di Cura Villa Rosa (S.   
 Cerino)

Ore 12 - 12:15 Coffee break

Ore  12:15 - 14 II SESSIONE

LINEE ESSENZIALI DI FARMACOECONOMIA
NELLA GESTIONE DI UNA STRUTTURA CLINICA

E RESIDENZIALE PSICHIATRICA

Moderatori: G. Bersani, A. Trisolini

Ore 12:15 - 13 La valutazione economica dei    
   programmi sanitari in psichiatria: sfide,   
   elementi di contesto ed alcuni case studies.
   (M. Ruggeri)
Ore 13 - 13:30 Gli antipsicotici long acting:
   considerazioni sul rapporto    
   tra efficacia e costo dei trattamenti.
   (G. Bersani)
Ore 13:30 - 14 Discussione interattiva
Ore 14   Considerazioni conclusive
Ore 14:15   Compilazione del Questionario ECM

Razionale del Convegno

Il convegno odierno, che chiude gli Incontri Clinici di Villa Rosa 
per il 2017, si propone di fare il punto su due argomenti 
estremamente sensibili attualmente nel campo della salute 
mentale: la farmacoeconomia e la riabilitazione psichiatrica. Se 
da un lato è innegabile l’apporto che gli antipsicotici long acting 
hanno dato alla psichiatria, è pur vero che, in periodi di contra-
zione delle spese sanitarie, si impone una riflessione sulla 
razionalizzazione dell’uso di tali farmaci, per una corretta farma-
coeconomia che salvaguardi ad un tempo le esigenze sia 
cliniche che finanziarie. La riabilitazione psichiatrica ben si 
inserisce in questo discorso, con un ruolo di “supporto” al tratta-
mento farmacologico che, in alcuni casi, può arrivare anche a 
prevedere una riduzione dello stesso. In quest’ottica la Casa di 
Cura Villa Rosa ha avviato un ampio programma riabilitativo 
diretto ad i suoi utenti, tra cui l’innovativo progetto di Orticoltu-
ra, frutto della collaborazione scientifica della struttura con il 
Dipartimento DAFNE dell’Università della Tuscia, il Centro per le 
Scienze Comportamentali e la Salute Mentale dell’Istituto 
Superiore di Sanità e la Facoltà di Farmacia e Medicina della 
Università Sapienza di Roma. Ad introduzione del convegno 
verranno discussi i presupposti scientifici dell’agricoltura sociale 
rispetto alla salute mentale e presentato il progetto di ricerca. 

G. BERSANI, Facoltà di Farmacia e Medicina, Sapienza Universi-
tà di Roma, Polo Pontino
S. CERINO, Casa di Cura Villa Rosa, Viterbo
F. CIRULLI, Centro per le Scienze Comportamentali e la Salute 
Mentale, Istituto Superiore di Sanità, Roma
V. DIGIACOMANTONIO, Casa di Cura Villa Rosa, Viterbo
N. LACETERA, Dipartimento DAFNE, Università della Tuscia, 
Viterbo
M. RUGGERI, Università Cattolica del Sacro Cuore, Roma
S. SENNI, Dipartimento DAFNE,  Università della Tuscia, Viterbo

Programma scientifico

Evento  accreditato ECM 5 crediti.
Rivolto a medici di tutte le discipline figure professionali di 
Logopedista, Psicologo, Infermiere, Educatore professionale, 
Tecnico della riabilitazione psichiatrica, Assistente sanitario.
Per l’acquisizione dei crediti formativi sono obbligatori il 100% di 
presenza ed il 75% di risposte corrette al questionario di valuta-
zione.

Modalità di iscrizione:
Verificare la disponibilità di posti telefonando al numero 
0761/3378305 chiedendo dell’Ufficio Formazione 
f.cecchi@ospedaliere.it
Dalle ore 9.00 alle ore 13.00 tutti i giorni tranne sabato e festivi.
Procedere con l’iscrizione online 
www.viterbo.ospedaliere.it
sull’home page cliccando sul simbolo presente a destra della 
pagina “Iscrizione corsi ECM” oppure nella sezione Formazione 
alla voce corsi ECM

La partecipazione al corso è gratuita
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